vom 19.05.25
® bis 27.06.25

Yvonne Heinrich

hat sich erfolgreich wahrend des Online Intensiv-Kurs
mit den folgenden Themen auseinander gesetzt:

e Regulation des Nervensystems
e Mindset-Training

e Body-Codes / Korpersprache

e Embodiment

e Emotional Release

¢ Nachhaltige Veranderung

Korinna Sohnholz
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